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Grupo de trabajo sobre Juventud - RCP
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Mujeres

Funciones:

1. Grupo asesor técnico en materia de juventud para el UNSDG-LAC
2. Apoyo a UNCTSs

3. Intercambio de experiencias
4. Apoyo y promocion de participacion, liderazgo y compromiso de jovenes



Dos encuestas

2020

04 de mayo
15 de junio

respuestas

paises y territorios

2021

26 de agosto
31 de octubre

respuestas

paises y territorios

Caracteristicas

Abierta
No-probabilistica

Orientaciones

“Conversation starter”

“Temperature check”




Desequilibrios a corregirse

Distribucién muestra por subregion Paises del Caribe
— _ _ América Latina > 1000 casos
Subregion Frecuencia Porcentaje

El Caribe 184 0,4

Bolivia
Brasil
México

Ameérica del Sur 5072 10,9
Centroamérica 41 393 88,7
y México

Total 46 649 100,0

Distribucion de la muestra por género otro

@

Género Frecuencia Porcentaje e
Masculino 19 290 41,4 “5)
Femenino 26 550 56,9

Prefiero no 508 1,

especificar

Otro 214 0,5

Sub-total 46 562 99,8

Valores perdidos 87 0,2

Total 46 659 100,0

\%menino
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¢Te consideras perteneciente a alguna/s de las siguientes

poblaciones?

Indigena

0%
- Afrodescendiente
8%
LGBTIQ

16%

Migrantes o

d refugiados
iviendo con 29,

VIH
1%

Ninguna
63%



¢Cual es el nivel educacional formal mas alto que cursaste o

estas cursando actualmente?

Ninguno
Post-Doctorado
Doctorado
Maestria
Terciaria, superior o universitaria (incluye...

Secundaria

Primaria



Joven o su familia no haya tenido suficiente dinero para comprar bienes basicos

y/0 alimentos que si podian adquirir antes de la pandemia
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Ninguna
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Prefiero no especificar
Persona viviendo con VIH
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Persona viviendo con VI

Persona con discapacidad
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Persona con discapacidad

; . Migrantes o refugiados
Migrantes o refugiados
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B No me pasa (casi nunca o nunca) B Me pasa (muy frecuentemente o algunas veces) B No me pasa (casi nunca o nunca) B Me pasa (muy frecuentemente o algunas veces)



Valoracion de la respuesta del gobierno frente a la

emergencia por COVID-19

Ayuda gobierno

Ha sido muy
buena

9%

Ha sido

muy Ha sido muy
buena mala

6% 27%

Hasido

muy mala

23% Ha sido buena

/ 21%
Ha sido

buena
18%



Educacion y trabajo



Situacion de la educacion en pandemia de quienes estaban
matriculados en un centro educativo

Situacion de la educacion en pandemia de quienes NO estaban
matriculados en un centro educativo

Situacion laboral
Situacion de formalidad

Cambios en la situacion laboral en el Gltimo ano

Participacion en trabajo domestico y de cuidados
no remunerado en el hogar




Comunidad, participacion

ciudadana y gobernanza
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Percepcion agresion, maltrato, discriminacion o violencia por
razones de genero desde el inicio de la pandemia

Evaluacion respuesta del gobierno
para atender casos de violencia de género.

Percepcion cambios solidaridad y empatia

Participacion en acciones de respuesta







Situacion de salud mental (1)

Pregunta: Sobre tu salud mental durante la cuarentena. Pregunta: Me gustaria recibir por parte de los servicios de salud en este
Multiple respuesta, no excluyente. momento. Multiple respuesta, no excluyente.

No he experimentado
ni estrés ni ansiedad 7

He estado con
menos estrés 8

Apoyo psicolégico debido
al estrés/ansiedad a
causa de la pandemia

Informacién sobre cuidados
ante el COVID-19

53,3

Apoyo nutricional

Entrega de medicamentos
a domicilio
sl BRI TR EEE R Consultas por telemedicina
y/o teleféno

Consultas médicas
a domicilio

Entrega de métodos

| I 1 I
| I 1 I
| I 1 I
| I 1 I
| I 1 I
He estado con 6 ! | | |
menor ansiedad [ [ l |
| I 1 I
| | | ! anticonceptivos a domicilio
| I I I
| | | |

He tenido momentos
ataques de panico

Consejeria sobre salud
sexual y reproductiva
Apoyo psicolégico,

ya que no lo he podido
60 continuar por el confinamiento
Consultas médicas
presenciales
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Fuente: Elaboracién propia, sobre la base de la Encuesta de las Naciones Unidas sobre
Juventudes de América Latina y el Caribe dentro del Contexto de la Pandemia del COVID-19.
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Percepcion impactos de la pandemia sobre la salud por género

Salud fisca [ ot merial 1

78
26 22
. 68 . 80
Femenino Femenino
32 20
Masculino Masculino
40 37
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Sintomas de salud mental (2)

He tenido dificultades para dormir que no tenia antes de

la pandemia o éstas se han agravado durante la pandemia _ 17

Me he sentido deprimida/o _ 22
He tenido ataques de panico _ 10
He tenido momentos de ansiedad _ 25
He experimentado mayor estrés _ 26



Sintomas de salud mental por género (2)

Prevalencia de sintomas de salud mental por género
(En porcentajes)

He experimentado
mayor estrés

He tenido momentos
de ansiedad | ——

He tenido ataques
de panico

Me he sentido
deprimida/o

He tenido dificultades
para dormir que no tenia
antes de la pandemia

o éstas se han agravado
durante la pandemia | | | | | | |
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62,1
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Consumo de medicamentos para tratar sintomas de salud mental

(2)

Consumo de medicamentos para tratar sintomas de salud mental
(En porcentajes)

¢ Has tomado medicamentos para aliviar las situaciones a las que referia
la pregunta anterior?

Si, con prescripcion médica
(14)

Si, sin
prescripcion médica

©)

No he tomado medicamentos
(77)



Prospectiva



Situacion financiera
personal

Retrasos en mis
estudios debido a
la pandemia

Encontrar trabajo
despues de la
pandemia

Problemas de salud
mental después de la
pandemia

Escasez de
alimentos

Situacion financiera
familiar

Conflictos
politicos

No poder
continuar mis
estudios
después de
la pandemia

No contar con
acceso a
servicios de
salud publica

No poder comprar
cosas necesarias,
como comida o
medicina, en el

futuro

Perder mi empleo
después de la
pandemia

Verme
obligado/a a
dejar la escuela
para tener que
trabajar

Acceso a servicios de
salud sexual y
reproductiva y a
métodos
anticonceptivos




Segunda
Encuesta de las
Naciones Unidas
sobre Juventudes
de América Latina

y el Caribe dentro
del Contexto de

la Pandemia del
COVID-19

Informe de resultados
Grupo de trabajo sobre juventud de

la Plataforma de Colaboracién Regional
para Ameérica Latina y el Caribe

Encuesta de las
Naciones Unidas
sobre Juventudes

de América Latina
y el Caribe dentro
del Contexto de la
Pandemia del
COVID-19

Primera encuesta de las Naciones Unidas sobre
Juventudes de América Latina y el Caribe dentro del

Contexto de la Pandemia del COVID-19



https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/46990/1/S2100285_es.pdf
https://repositorio.cepal.org/handle/11362/48203

